Droga do osiggniecia wewnetrznego spokoju
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Czesc pierwsza
O poddaniu sie zrzgdzeniom Boskiej opatrznosci

Rozdziat |
O petnym mitosci kierownictwie Boskiej opatrznosci
i 0 szczesciu ludzi, , ktérzy mu sie poddajg jak nalezy

... drogami, ktérymi Opatrznos¢ nas prowadzi

Zrzeczenie sie swej woli jest ofiarg Bogu najprzyjemniejszg i najwiekszg Mu chwate przynoszaca, jaka cztowiek
moze ztozy¢; jest to najdoskonalszy akt mitosci, najszlachetniejsza i najbardziej zastugujaca cnota; przez to
postuszenstwo osigga niewatpliwie cztowiek w kazdej chwili nieocenione skarby i w przeciggu kilku dni uzbiera
takie bogactwa, do ktérych osiggniecia inni kilka lat usilnej pracy potrzebowali.

... zawsze sie starat chcieé tego, czego Bég chciat i ze Bég udzielit mu taske pozbycia sie swej woli i catkowitego
zjednoczenia jej z wolg Boskg tak, ze czy to w wielkich, czy w matych rzeczach nic nie robi bez natchnienia z gory.
PomysInos¢é mnie nie wynosi, przeciwnos$¢ nie zraza, nie rozpatrujac, przyjmuje wszystko chetnie z Jego reki; nie
pragne, zeby wszystko sie sktadato wedtug mego zyczenia, lecz tak jak Bog chce, a wszystkie moje modlitwy
maja na celu uprosi¢, by, Jego wola doskonale sie wypetnita we mnie i we wszystkich stworzeniach.

totez jestem zawsze zadowolony i wesdt, co by mi sie nie przytrafito

Zjednoczenie naszej woli z wolg Boga nie ogranicza sie tylko do naszego uswiecenia, lecz czyni nas szczesliwymi
juz na tym Swiecie. Udziela nam najdoskonalszego spokoju, jaki w tym zyciu osiggng¢ mozna; zamienia ziemie w
raj. — wszystko pochodzi z Jego reki — wszystko jest powodem do chwalenia Boga. Jak? Obcujgc z Bogiem, jak syn
z Ojcem, ktdry swe dzieci kocha.

Osiggniecie szczesliwosci wiecznej juz na ziemi przez zjednoczenie woli z wolg Boga.

Nie ulzy¢ sobie w cierpieniach, lecz zamienié na dobra nieocenione. Bég, ktdry nie oszczedzit Syna swego, ktéry
ma zawsze dobro nasze na widoku. Czyz zatem przyjmujac z rak tak wielkiego Boga cierpienia, ktére znosimy, nie
jestze to doskonaty sposdb by¢ zawsze zadowolonym i szczesliwym, wsréd najwiekszej nawet naszej niedoli?

Czy moze byc¢ wieksza rados¢ dla duszy dobrze usposobionej, jak otrzymywaé barwy swego Oblubienca i krdla,
ktorymi chce jg zaszczycic i ustysze¢ od Niego nastepujgce wyrazy: ,,Moje drogie dziecko, wiesz, ze jestem twoim
Stworcy, twoim Zbawcg i Bogiem; wiesz, ze serce twoje i ciato s3 w moim reku, ze ci daje powietrze, ktérym
oddychasz i chleb, ktory spozywasz; ze zywioty, gwiazdy i Aniotéw obracam na twe ustugi; ze dla ciebie
stworzytem Niebo, i ziemie ze wszystkimi ozdobami, ktére je otaczajg (Pwt IV). Tego jeszcze nie dosy¢: wiesz, ze
dla twej mitosci statem sie jako robak ziemny (Ps 21,7), ze dla niej urodzitem sie w stajence i umartem na
krzyzu, obarczony wszystkimi karami, na jakie przez twe grzechy stusznie zastuzytes.

A po tym wszystkim, czyz mozesz mysle¢, ze ci zZle 2zycze? Obmywszy cie krwig mojg, posiliwszy cie moim
ciatem, oddawszy ci moje ciato, moja dusze, moje zycie i moje bdstwo, c6z wiecej mogtbym ci dac jeszcze.

Jezeli trzeba byto, abym ja, twdj Mistrz i Pan drogg cierpien tylko mogt wejs¢ do swej chwaly, czy sadzisz, ze
wynajdziesz inng, pewniejsza?

Jezeli bierzesz udziat w mych bolesciach, bedziesz uczestniczyt w mych radosciach.



Wiesz dobrze, iz dla Mnie nic nie jest przypadkowe. Nie win gwiazd ani zywiotéw, nie oskarzaj ludzi ani ztych
duchoéw —ich zta wola szkodzi¢ tobie nie moze, moc ich w moim jest reku; moga tyle, o ile na to pozwole.

,O mdj Ojcze! O mdj Panie i Boze! Niech sie dzieje wola Twoja: nic bardziej nie pragne, jak postepowac wedtug
Twych wskazéwek i rozporzgdzen. Poniewaz chcesz, bym cierpiat i ja tez chce cierpie¢, w sposdb, ktéry mi
wybrates; przystaje i tagcze mojg wole z Twoja.

Rozdziat Il
W jakich sprawach trzeba sie poddawaé rozporzadzeniom opatrznosci Boskiej

W czym powinni$my zjednoczyé nasza wole z wolg Boska? W kazdej rzeczy. Zatrzymamy sie nad
najwazniejszymi. Wszystkie inne majg z nimi zwigzek.

| Powinnismy zatem, stosujgc sie do woli Boga, znosi¢ gorgco, zimno, deszcz, grad, burze, grzmoty,
wszystkie stowem niepogody i wzburzenia elementéw; chetnie przyjmowac kazdy stan powietrza, jaki nam
Pan BAg zesle; strzec sie méwienia: okropna pogoda. Powinnismy chciec takiej pogody, jaka jest, poniewaz Bog jg
zestat. Jak w piecu babilonskim wofta¢: ,Btogostawcie ciepto i zimno Panu, wychwalajcie i wywyzszajcie Go na
wieki”. Tak Bdg chciat. Rolnik majgcy dobre plony mdéwit: nigdy nie pragne innej pogody, jak ta, ktérej Bég chce, a
poniewaz pragne tego, co sie Mu podoba, on wiec daje mi plony, jakich sobie zycze.

Il Powinnismy poddawac sie woli Boga we wszystkich kleskach publicznych, jak np. wojnach, gltodzie,
zarazie, winniSmy szanowac z najwiekszg pokora Jego wyroki jakby ciezkie sie nie zdawaty i wierzy¢
niezachwianie, ze Bog nieograniczonej mitosci nie bytby zestat takich plag, gdyby z nich na przysztos¢
wielkie dobro wynikngé nie miato. W rzeczy samej, ile dusz zostato zbawionych przez cierpienie, ktére na
innej drodze zostatyby zgubione. lle z nich ws$rdd rozlicznych przejsé i smutkdéw z catego serca nawracajg sie do
Boga i umierajg z prawdziwym zalem za swe grzechy. Kazdy wtos nasz jest policzony i zaden z nich nie spadnie bez
wyraznej woli Boskiej. Nie obawiaj sie czasu kleski. Spieszmy przyjmowac z reki Pana wszystko, co na nas zesle.
Podobne usposobienie ma wszelkg wtadze na Jego sercem. Wzruszony naszym pokornym i czutym poddaniem
sie albo z utrapien, ktérym sie w ten sposdb poddajemy, wyprowadzi dla nas najcenniejsze korzysci, albo
utrapienie to od nas usunie.

lll Jezeli jestesSmy ojcem lub matka rodziny, powinnismy stosowac¢ wole naszg z wolg Boga co do
liczby i ptci dzieci, ktére Bogu podobato sie nam dac. Polega¢ na Boskiej Opatrznosci. Udzielone wam beda
Jego Laski dane wam wedtug tego, ilescie sie spodziewali.

IV. Z takim samym poddaniem sie powinni$my znosi¢ wszelkie pieniezne iinne tym podobne straty,
jakie zdarzy¢ nam sie moga.

a jezeli mamy sptaty do uczynienia, chocby sie nam wydawaty niestuszne, lub zbyt wygdrowane, jednak w tym
samym duchu powinnismy je wykonac, na przyktad, jezeli nam kazg po raz drugi ptacic za te sama rzecz, dlatego,
iz nie mozemy przedstawi¢ dowodu ze spfaty poprzedzajacej; gdy zmuszeni jestesmy sptacac dtugi przez kogos
innego, za ktoregosSmy poreczyli, zaciggniete; gdy optacamy podatki, réznego rodzaju kontrybucje itd. Jezeli majg
ludzie prawo od nas tego wymagac i uzywaja go, to znaczy, ze Bdg tak chce; On to, powinnismy tak twierdzic,
domaga sie tych pieniedzy, i w rzeczy samej, jezeli dokonujemy tej sptaty w celu podobania sie Jemu przez
zjednoczenie woli naszej z wolg Boga, Bogu te pienigdze dajemy. O! ile task skarbig sobie ci, ktérzy tak postepujg?
Chcecie mie¢ o tym niejakie wyobrazenie? WyobraZcie sobie dwie osoby: jedng, ktdra z poddaniem sie woli Boga
spfaca dtug, moze przesadzony, moze niestuszny, ktérego wyptaty majg prawo zgdac od niej; druga, ktéra z
dobrej woli poswieca podobng kwote na jatmuzne. Otéz wiedzcie, ze, chociaz nieskonczenie sg wazne korzysci,
jakie juz w tym zyciu nawet jatmuzna przynosi tym, ktérzy jg dajg, to jednak pieniezna ofiara nie z wtasnego



popedu, nie na korzysé osoby wtasnego wyboru, lecz w duchu zastosowania sie do woli Boga, jest jeszcze
korzystniejsza, bo, obrana z woli wtasnej, jest w oczach Boga czystsza i przyjemniejsza; a jezeli prawda jest, co
gtosi Pismo Swiete, co potwierdza réwniez do$wiadczenie wszystkich wiekéw, ze jatmuzna sprowadza na rodziny
najobfitsze btogostawienstwa, to wyzej przytoczony przyktad postepowania wyda jeszcze doskonalsze owoce.

V Winnismy sie réwniez zgadza¢ z wolg Bozg w ubdstwie i przykrych skutkach, jakie za sob3 pociaga;
a zgadzanie sie to mato nas kosztowac bedzie, jezeli bedziemy, jak nalezy, przeniknieci tg prawda, ze
Bdg czuwa nad nami, jak ojciec nad swymi dzieémi i ze jezeli nas do tego stanu doprowadzit, to
dlatego, iz jest on dla nas najkorzystniejszy. Niedostatek uwazany przez nas bedzie jako zbawienne
lekarstwo; przestaniemy nawet uwazac siebie za ubogich.

Kto przyjmuje Boskie usynowienie z uczuciami zaufania i mitosci, jakich to stanowisko dzieci Bozych od nas
wymaga, ten od tej chwili ma prawo do wszystkiego, co Bog posiada. Co tylko bedzie dla nas istotnie i prawdziwie
pozyteczne i korzystne, to Ojciec Niebieski da nam niezawodnie. Jezeli szuka¢ naprzdd bedziemy Krélestwa
Bozego i sprawiedliwosci jego, wtedy uwolni nas On od wszelkich trosk, wezmie na siebie zaspokojenie naszych
potrzeb, a tym bardziej tego dokona, im wiecej starac sie bedziemy okaza¢ Mu naszg ufnos¢, poddanie sie nasze,
im wiecej usitowa¢ bedziemy zastosowac wole naszg do Jego woli.

VI Powinni$my sie zgadzac z wolg Bozg tak w przeciwnosciach, jak i w pomysinosciach; tak w
upokorzeniach, jak i w zaszczytach, tak w ponizeniu, jak w chwale. Winnismy wszystko przyjmowac,
wszystko odbierac jako Boskie rozporzadzenia, majgce na celu przynies¢ Bogu, przez naszg ulegtosc,
czes¢ Mu nalezng, a jednocze$nie doprowadzi nas z najwiekszg pewnoscig do naszego najwiekszego
dobra.

Jakie cuda Pan uczynit: Cudami tymi jest to, ze pomimo wszystkich waszych obelg, nie wpadtem w gniew i wcale
sie nimi nie wzruszytem.

VII Nasze zgadzanie sie z wolg Bozg winno sie rozciggac na nasze wady przyrodzone, nawet na wady
duszy. Nie potrzeba, na przyktad, ani sie martwi¢, ani narzeka¢, ani nawet zatowaé, ze sie nie ma
dobrej pamieci, bystrego rozumu, wytrawnego sadu, jak to majg inni. Uzalamy sie, ze mato mamy, a
czyz zastuzyliSmy na to, co Bog nam dat? Bég udziela nam rozumu i talentéw stosownie do swych
wzgledem nas zamiaréw. Dobrze uzywac tego, co nam daje. Czyz wyzszos¢ darow nie stuzy czesto do
podniecania pychy, lub mitosci wtasnej i staje sie przyczyng upadku dla wielu?

VIII Powinnismy poddawa¢ sie woli Boskiej w chorobach, chciec tych, ktore zsyta, chcie¢ ich w tym
czasie i tak dtugo, jak Mu sie podoba; ze wszystkimi towarzyszgcymi im okolicznosciami, nie zadajac
zadnej w nich zmiany, a jednak czyni¢ wszystko, co rozum dyktuje dla swego wyzdrowienia, bo tak
Bdg chce.

Sw. Franciszek: Dziekuje Ci, Panie, za wszystkie bolesci, jakie na mnie zsytasz, zeslij mi jeszcze wieksze, jezeli to
uznasz za dobre; bede peten radosci, jezeli mnie bedziesz karcit, nie oszczedzajgc mnie wcale, bo spetnienie Twej
Swietej woli jest najwiekszg pociechg, jakiej doznaé¢ moge.

Bdg, jak garncarz, wypala nas nalezycie. Ogien nie bedzie za mocny, i nie dtuzej trwac bedzie, niz tego potrzeba
do wypalenia naszej gliny nalezycie.

Bog nie nakazuje nam pragna¢ cierpienia; czesto nawet pragnie, bySmy sie od cierpien bronili przez branie
lekarstwa.



IX Winnismy postuszenstwo woli Boga posunac az do przyjecia z rak Jego smierci. Umrzemy w dniu, o
godzinie i rodzajem $mierci, jaki B4g nam przeznaczyt i wtasnie na takg $mieré powinnismy sie
zgodzi¢, poniewaz jest ona najodpowiedniejsza do przyniesienia Mu chwaty.

X Powinnismy sie zgadza¢ z wolg Boga, co do odjecia i pozbawienia nas zewnetrznych, dotykalnych
srodkow do osiggniecia zbawienia.

Na przyktad kierownik sumienia lub przyjaciel, ktéry nami kieruje, ktéry nas wspiera i pociesza, zostaje nam
odjety. A Jezus powiedziat: Pozyteczno wam, abym ja odszedt. Bo jesli ja nie odejde, pocieszyciel nie przyjdzie do
was. A jesli to byta kara? Kary ojcowskie sg dla ulegtych dzieci zbawiennymi lekami.

Choroba uniemozliwia pdjscie na Msze i do komunii. Niech to bedzie srodek uswigtobliwienia. Powiedziat im
Jezus: «Moim pokarmem jest wypetni¢ wole Tego, ktéry Mnie postat, i wykona¢ Jego dzieto. Modlitwa nawet jest
bezskuteczna, jezeli tym zbawiennym pokarmem zasilana nie bedzie: Nie kazdy, ktéry mi méwi Panie, Panie,
whijdzie do Krdlestwa Niebieskiego, ale ktéry czyni wole Ojca Mojego, ktéry jest w niebiesiech, ten wnijdzie do
Krélestwa Niebieskiego (Mt 6,21).

W rzeczy samej na ile przeciwnosci, na ile ofiar choroba was skazuje! Krzyzuje wasze projektyt, naraza na
wydatki; lekarstwa sg wstretne, niedbalstwo osdb, ktére was pielegnujg — razi, stowem mnédstwo drobnych rzeczy
nas drazni. llez to okazji do powiedzenia: Bég tak chce! Usitujcie nie opusci¢ zadnej podobnej sposobnosci, a
wtenczas staniecie w rzedzie najdrozszych dla Jezusa oséb: ,,Albowiem kto by czynit wole Bozg, ten brat mdj i
siostra i matka jest” (Mk 3,25).

Zadna pociecha nie bedzie dla was tak korzystna, jak oschto$é¢ zniesiona w duchu poddania sie woli Boga. Nie to,
co czujemy, usposabia nas do task Bozych, lecz sam akt woli naszej, a ten akt czu¢ sie nam daje. Modlitwa do swej
skutecznosci nie potrzebuje by¢ odczuta; ze jedynie zalezy od zwrdcenia woli naszej ku Bogu, zwrdcenia, ktére ze
swej natury nie podlega czuciu. Tak samo sie dzieje z dziataniem Boga na dusze naszg, bez odczuwania.

Powiadaja, ze Swieta Katarzyna Sienenska pytata raz Pana naszego, dlaczego z taka tatwoscig objawiat sie
i udzielat patriarchom, prorokom, pierwszym chrzescijanom, a dlaczego za jej czasow tak rzadko to czyni:
odpowiedziat Pan Jezus, ze przychodzili do Niego wyzuci z mitosci wiasnej, jak wierni uczniowie, oczekujacy
Boskich Jego nauk, dajac sie obrabia¢ jak ztoto w tyglu, lub malowac na sobie, jak na przygotowanym ptutnie,
pozwalajgc pisa¢ na swym sercu prawa mitosci, gdy tymczasem teraz chrzescijanie poczynajg sobie jak gdyby On
ich nie widziat inie styszat, chcg wszystko robi¢ sami, sami dowodzi¢, i tak sg tym zajeci, lub podnieceni, ze nie
dopuszczajg do siebie Jego wptywu (Po ,,Walce duchowej” pt. ,,O pokoju duszy i o szczesciu serca, ktére sobie
zamiera by zy¢ w Bogu”). ... wie Ojciec wasz, czego potrzebujecie, pierwej nizbyscie go prosili (Mt 4,7-8).

Xl Zgodnie z wolg Boga powinnismy znosic cierpienia, ktdre sg nieraz skutkiem upadku naszego w grzech.

Nieraz na przyktad niewstrzemiezliwos¢ sprowadza niedyspozycje lub nadwyreza nasze zdrowie. Zbyteczne
wydatki, czynione czestokro¢ dla zaspokojenia préznosci, zmuszajg nas do zycia petnego poswiecen. Zaniedbanie
obowigzkdéw stanu, niepowsciggliwosc¢ jezyka, obmowy, niecierpliwosci, uniesienia, zty charakter w koncu,
sprowadzajg na nas przykrosci, szkodzg naszym interesom, upokarzajg, martwia. taczy sie z tym zaprzatanie
umystu, niepokdj, nieznana trwoga, ktdre nas meczg, a ktdrym opedzic sie nie jesteSmy w stanie. Bog nie chciat
naszego grzechu, ale dla naszego dobra chce, by cierpienia byty skutkiem grzechu. Przyjmijmy je z Jego reki, a
wierzmy, ze nie ma nic bardziej odpowiedniego dla przywrdcenia nam taski Jego, a nawet dla uczynienia w niej
postepu, jak pokorne poddanie sie. Wtenczas upadki, zamiast wam szkodzi¢, bedg pomnikiem waszej wytrwatosci
w stuzbie Bozej, a im liczniejsze byty, tym chwalebniejsze swiadectwo ztozg.



XIl Powinnismy sie zdawacé na wole Boza w cierpieniach wewnetrznych, to jest w pokusach, jak to: w
trudnosciach, trwogach, utrapieniach i innych podobnych przeszkodach, napotykanych w zyciu
duchowym. Jakiej bysmy przyczynie nie przypisywali tych uczué, w koricu odnosi¢ je mamy do Boga, od ktérego
pochodza. Jezeli przypuszczamy, ze z naszej winy pochodzg, to znaczy, ze powodem ich jest ciemnota naszego
umystu albo czutosci serca, albo znowu wybujatos¢ wyobrazni, lub skazenie naszych sktonnosci, lecz gdy
siegniemy wyzej, gdy zbadamy, skad te wady wyptywaja, gdziez, jezeli nie w woli Boga znajdziemy ich poczatek, w
woli, ktéra nie opatrzyta nas wyzszym stopniem doskonatosci, a dopuszczajgc na nas te utomnosci, wktada
zarazem obowigzek pokornego znoszenia ich nastepstw dla uswigtobliwienia naszego i to dopdki im Bdg kresu
nie potozy? Niech tylko zechce promieniem swego Swiatta oswieci¢ nasz umyst lub krople rosy swej taski spuscic¢
na serce nasze, a natychmiast zostajemy oswieceni, wzmocnieni i pocieszeni. Jezeli przypuszczamy, ze te troski
pochodzg od ztego ducha, zawsze jednak nalezy je przypisywac Bogu (historia Hioba).

Opatrzno$¢ Boza jedne dzieci zdaje sie zaniedbywac, by je obudzi¢ z odretwienia, drugie by w nich wskrzesi¢
ducha pokory, niedowierzania sobie, zaparcia sie wszystkiego, ufno$ci w Bogu, poddania sie Jego woli i ducha
modlitwy! Nie trwdzmy sie wiec w utrapieniach, ktére czasami doznajemy, lecz postepujmy w sposéb, jakiego
uzywamy podczas chordb cielesnych, poradZzmy sie biegtego lekarza, biorgc przepisane przez niego lekarstwa i
cierpliwie oczekujmy skutkéw, jakie Pan Bog pozwoli im wydac.

Oschtos$é i gorycz — nie potrzebuje zadnej pociechy; wystarczy mi za catg pocieche, by sie we mnie wola Boza
spetnita.

Zte mysli, ktérym sie opierasz, starajac sieg, o ile mozna, oddalac je od siebie, sg czysé¢cem dla duszy na tej ziemi, a
przyczyng nagrody w niebie. Jezeli nie jestes w stanie odpedzi¢ ich, zadowalaj sie wyrzekaniem sie ich i znos$ je
cierpliwie.

Xlll Na koniec, i to moze w praktyce poddania sie woli Bozej jest punktem najdelikatniejszym, nie powinnismy
cndét nawet pozadac, ani stopni task i chwaly; jak tylko w tej mierze, w ktérej Bog nam ich uzyczyc raczy, i nie
pragnac wiece;j.

Moja jedyng prosba jest, bys raczyt mnie catkowicie podda¢ Twej woli i, przez urzeczywistnienie we mnie Twoich
zamiarow, uczyni¢ mnie godnym uczestnikiem Twojej chwaty. Réb ze mng, we mnie i przeze mnie, w czasie i w
wiecznosci bez zadnego z mej strony oporu, wszystko, co Ci sie podoba¢ bedzie.



